


Editorial

Kadidlovniky a myrhovniky Sokotry - stromy,
které psaly historii lidstva

V dalsim dile o rostlinach Sokotry se zaméfime na kadidlovniky a myrhovniky. Jejich pryskyfice znamé jako kadidlo
a myrha psaly historii a vyuZivaji se tradicné nejen jako zdroj vonnych latek p¥i palent, ale Sokotranci si jimi zvySuji i chut
k jidlu a dezinfikuji dstni dutinu. Cim dal$im jsou tyto rostliny zajimavé a pro¢ fad& druh hrozi vyhynuti?
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Od evoluéni minulosti po vijznamné (é¢ivé ucinky
Oresak kralovsky urcité nemusime dlouze pfedstavovat, kdo by neznal vlasské ofechy. Strom cenény pro vyZivové
a chutové hodnoty svych plodt ¢i kvalitni dfevo se vyznacuje také l1é¢ivymi Gcinky listd i ofechd. Historie plvodu

a rozSiteni ofeSaku je sice stale obestrena tajemstvim, ale jaka zjiSténi pfinesly nové vyzkumy?

Garcinie kola
— tradiéni zapadoafricka dievina s (ne)slibnou budoucnosti

Garcinie kola pochazi ze zapadni a stfedni Afriky. Jeji semena jsou znama jako tzv. hotké kolové ofisky. Tradicné se
pouZivaji pro fadu svych léCivych i afrodisiakdlnich G¢inkd, kiira stromu mé& podobné vyuZiti a pouZiva se napf. i pro
ochucovani palmového vina. Soucasny zajem o obsahové latky v rostliné by vSak jeji existenci v pfirodé mohl ohrozit.

Zazvor, vitdnie a [ékovice
— zndmé [é¢ivky nejen proti kororonaviru SARS-CoV-2

P¥edstavime vam t¥i znamé |&¢ivky, které se ukazaly perspektivni i proti koronaviru SARS-CoV-2. Ug&inky zazvoru,

bonus vam pfindsime specidlni on-line ¢lanek s pfehledem rostlin plisobicich proti tomuto koronaviru.

Mydlokor tupolisty — zdvroj latek pro virobu vakcin

chorobam. Soucasti mnoha vakcin jsou i tzv. adjuvanta, kterd zvySuji imunitni reakci. DlleZitym adjuvantem jsou
i latky rostlinného plvodu, pfedevsim saponiny, které pochazeji napfiklad z kdry stromu mydlokoru tupolistého, ktery
si blize pfedstavime.

Zajimavé houby v piirodni rezervaci
Buky u Vysokého Chvojna

Méme pro vas novy serial Mykologicky cenna tzemi v Ceské republice, kde vam chceme postupné predstavovat
zajimava a dostupna Gzemfi se zajimavymi druhy hub pro poznavani. V prvnim dile vas zavedeme do pfirodnirezervace
Buky u Vysokého Chvojna, kde se vyskytuje aZ 400 druht hub. Tentokrat se zamé¥fime na 3titovku stinnou, hnojnik
strakaty, koralovec bukovy, pavucinec fialovy a hfibnik kastanovy.

Po stopach rozmanitosti rostlin v roce 2020

| v letoSnim roce vam ve spolupraci Kralovskymi botanickymi zahradami v Kew predstavime nékolik ukdzek nedavno
objevenych ¢i nové popsanych druhd v fisi rostlin (véetné jedné houby). Mezi zajimavymi druhy nalezneme orchideje
z Madagaskaru a Nové Guiney, lianu pfibuznou batatim, v blizkosti zlatého dolu na Nové Guineji objevenou novou
rostlinu z Celedi viesovcovitych, a dokonce jednu zcela novou Celed. A kdo by si odskoCil (na houby) tfeba na letisti
v Londyné&, mohl najit i novy druh.
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V tomto Cisle si prectete 2021 |1

Zelené zlato - chmel otacivy

Levotociva, nebo pravotocCiva liana? Ma, nebo nema lécivé Gcinky? Jednodomy, nebo dvoudomy? Re¢ je o chmelu
otacivém, a i kdyZ se u nas péstuje a do zlatavého moku pridava jiz po staleti, zname jej dokonale a odpovédéli
byste spravné? Genius loci jeho péstovani najdeme v Zatecké chmelafské oblasti, kde pisemné prameny o sbhirani
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Lichoverisnice vetsi a jeji vyuziti nejen jako [élivky
Nejen z Amazonie, ale také z horskych oblasti JiZzni Ameriky pochazi fada rostlin s léCivymi GCinky. K popularnim
éCivym bylinam patfi také lichofefisnice vétsi, ktera se pouZiva i jako zelenina. Nejznaméjsi z léCivych aGcinkd
lichofefidnice jsou antimikrobialni (Casto se oznacuje jako ,rostlinné antibiotikum*), pfedevsim p¥i [é¢bé urogeni-
talnich infekci, ale vykazuje napfiklad i antioxidacni a protizanétlivy Gcinek i diky vysokému obsahu vitaminu C.

Bezlepkové minoritni plodiny
— pohanka, quinoa a amarant

Co spojuje pohanku, quinou a amarant? NejenZe jejich semena neobsahuji lepek, ale tyto rostliny patii mezi tzv.
pseudoobiloviny. VyuZitim pfipominaji obiloviny, ale nepatfi do celedi rostlin lipnicovitych, tedy rostlin jednodéloZnych,
ale do rostlin dvoudéloZnych. Jsou to plodiny vyZivové hodnotné, a navic vhodné pro Sirsi péstovani diky své vysoké
genetické variabilité a schopnosti pfizpdsobeni se riznym podminkam prostfedi od tropického aZ po mirné klima.

Za rostlinami do Patagonie. Narodni park Perito Moreno

Jednim z nejkrasnéjsich parkd Argentiny je Narodni park Perito Moreno. Na3e botanicka vyprava za nadhernymi
a pro nas exotickymi rostlinami Patagonie pokracuje a navstivime hfebeny cervenych skal, suté, podmacené loucky
u pottckl i ,tietihorni“ krajinu. Nad v8im shlizi majestatni sopka Lanin. Pozname napf. bélokvété prvosenky, jedny
z nejkrasnéjsich jihoamerickych violek, exotické macky, pantoflicky, bélavé blatouchy, kaktusy, orchideje i tisicileté

stromy blahocetu chilského.
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V tomto cisle si prectete

skleniku Fata Morgana.

(Phytophthora)
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Slavkovského lesa.
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Pestrobarevna zahrada. Botanicka zahrada hl. m. Prahy
v priseliku védy, vzdélavani i odpocinku
Botanicka zahrada hl. m. Prahy nedavno oslavila své padesaté vyroc¢i od zaloZeniv roce 1969. Rozklada se v malebné

oblasti Trojské kotliny a poskytuje moZnost poznavani rozmanitého svéta rostlin, vzdyt zde najdete 2750 rodd
z 324 Celedi svétové flory, uspofddané do pro dané druhy typickych ekosystému jak ve venkovnim aredlu, tak ve

Zdravotni stav dievin a plisné z rodu fytoftora

V pfirodé i parcich nékdy zahlédneme nezdravé vypadajici ¢i dokonce usychajici stromy. Stromy mohou byt oslabeny
rdznymi stresovymi faktory, napf. suchem a/nebo $kddci. Pfidat se za vhodnych podminek mohou ale i patogenni
mikroorganismy typu bakterii & hub. Castym pivodcem prosychani strom( & napadnych 1ézi na kmenech jsou tzv.
houbové organismy, do nichZ patfi i fytoftora, kterou vam nynf pfedstavime.

i, Neviditelni kosmonauti. Vesmirnd odysea rodu chlorela

S 0408 0
“ 2% (Chlorella)
- .
E"@'; s Rasa chlorela se (i¢astnila témé¥ 70 % veskerych kosmickych experimentd, ve kterych byly zastoupeny fasy, patfi tedy
o® q
v 2 mezi nejzkusenéjsi ,neviditelné kosmonauty“. V pokracovaninaseho serialu vam pfindsime pfehled fyziologickych

,'ég 5" experimentd, kterych byla soucasti za 60 let astrobiologickych vyzkumd.
8

Nds endemit roZec ku¥ickolisty, zimostrazek alpsky
a dalsi zajimavé rostliny ve Slavkovském lese

CHKO Slavkovsky les tvofi pfevazné lesni komplexy, ale nalezneme zde i radelinisté a podmacené louky plné zajimavych
rostlin. Jednim z nejpozoruhodnéj3ich fenoménd zdejsiho Gzemi jsou v3ak hadcové vychozy. Poznejme specificky
raz zdejSich rostlinnych spolecenstev, detailnéji rozec kufickolisty a zimostrazek alpsky, ale i dal3i zajimavé rostliny

BSTANIKA

Vas privodce svétem rostlin piimo do vasi postovni schranky

Pridejte se k nasim pravidelngm Ctendirim a uZivejte si pohody predplatného!
Nds e-shop MujSvetRostlin.eu - nejpohod(néjsi objedndni piedplatného éasopisu Novd Botanika.

Chcete darovat predplatné nékomu
ze svych blizkgch?

Objednejte si darkovy certifikat Nové Botaniky na ro¢ni nebo dvouleté
pfedplatné a potéste dalsi milovniky rostlin unikatnim ¢asopisem.
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Vas priwodee swétem rostlin
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TISTENA VERZE

® Roéni PREDPLATNE: 2 pravidelna &isla + elektronicka verze
jako bonus ke staZenf cena 369,— K¢

® Dvouleté PREDPLATNE: 4 pravidelna ¢isla + elektronicka verze
jako bonus ke staZeni a 3 e-Cisla pro vase pratele cena 630,— K¢

B S pfedplatnym ziskdvate elektronicky archiv Casopisu, rizné darky a e-verze
pro své pratele zdarma.

Objednavku mlzZete také zaslat na:
objednavky@mujsvetrostlin.eu, predplatne@novabotanika.eu
¢i vyuZit naSich FB stranek
www.facebook.com/CasopisNovaBotanika/

Pro dalsiinformace navstivte také naSe webové stranky
www.novabotanika.eu, www.mujsvetrostlin.eu.
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Vazeni a mili étendvi,

vitdm vds ve ctvrtém rocniku Nové Botaniky
a hned vdm predstavim jednu z novinek
tohoto ¢isla, dva ¢ldnky v jednom. Jeden
pFimo v Casopise a druhy pfehledovy on-
-line, ktery najdete na webovych strankdch
www.novabotanika.eu Ci si jej oteviete
pomoci pFiloZeného QR kédu. V krdtkych
medailoncich vdam pfedstavime rostliny,
jejichz lécivé latky by mohly mit lécebny potencidl proti
koronaviru SARS-CoV-2 zpusobujicimu pandemii, kterd
trvd jiZ vice neZ rok. V soucasné dobé probihaji intenzivni
vyzkumy s cilem ziskat dcinné a bezpecné léky pro léCbu
covidu-19. Mezi nejvice studované ldtky patfi predevsim

ty, které by mohly pusobit jako inhibitory vstupu a Sifeni

modulacnim plsobenim, které mohou ovliviiovat pribéh
infekce a sniZovat tak mortalitu. Vyzkumy se zaméruji na
rostliny, které jsou casto studovdny jiZ dlouhodobé, z nichZ
jsme vybrali zdzvor, vitdnii a lékoFici, potencidl jinych je
pozndvdn aZ nyni. V on-line ¢ldnku vdm pFedstavime novych
21 potencidlné anticovidovych druh(i rostlin a k 10 druhiam,
o kterych jsme psaliv Nové Botanice 2020/1, vam pfindSime
nové informace z aktudlnich vyzkumd, potvrzujici pfedpoklady
jejich dcinkd, o kterych jsme vds informovali. Pozornost je
v soucasnosti upfena predevsim na vakcinaci proti korona-
viru a jiZz koncem loriského roku se objevila celd Fada vakcin
vyrobenych riznymi zplsoby a s odliSnymi mechanismy
plisobeni. Souédsti mnoha vakcin jsou i tzv. adjuvanta, kterd
zvySuji imunitni reakci. Takovymto adjuvantem rostlinného
plvodu jsou i saponiny mydlokoru tupolistého, o kterém si
povime v rubrice Zajimavosti ze svéta rostlin. V této rubrice
vam také prfedstavime nékteré nové objevené druhy v roce
2020. V rubrice LécCivé rostliny vam pFindSime informace
o jedné zajimaveé léCivce s antimikrobidlnimi dcinky, kterd
je unds bézné péstovand jako okrasnd, lichofeFiSnici vétsi.
Nezapomindme ani na superpotraviny, kde se tentokrdt
zaméfime na ofeSdk krdalovsky, ktery md nejen tajemnou
evolucni minulost. Dozvite se, procC si vlasské ofechy zafadit
na jidelnicek nebo jak vyuZit listy Ci nezralé plody.

Rostliny maji velky potencidl pro lécbu i prevenci mnoha riz-

nych obtizi. Rada lé¢ivych ldtek byla jiZ objevena a povedlo

seje (Cijejich derivdty) i uméle pFipravit ve farmaceutickych

laboratofich. Mnoho ldtek je vSak stdle nezbytné ziskdvat z pFi-

rodnich zdrojd. Tento fakt a objevy novych rostlin s obsahem
-

lécivych latek mohou rostliny paradoxné velmi ohrozit. Jako
pfiklad uvedme nard pravy (Nardostachys jatamansi), ktery
jsme vam predstavili v Nové Botanice 2018/1. Tento druh
je vsoucasné dobé uveden na seznamu CITES jako kriticky
ohroZeny, nebot'v poslednich desetiletich poklesl pocet po-
pulaci v hordch Indie 0 80 %. A to kviili nadmérnému sbéru
pro pouZiti v mediciné, ale ubyvd i pastvou, degradaci lesa
a preménou puvodnich lokalit na uZitkové plochy. Podobné
je vystavena Casto bezohlednému vyuZivdnii africkd garcinie
kola (Garcinia kola), poskytujici afrodisiakdlni horké kolové
oFiSky a kiru, coZ by mohlo mit pro budoucnost preZiti této
dreviny fatdlni ndsledky. O garcinii a jejich vyhlidkdch na
preZiti a prosperitu druhu si povime v nové rubrice, kterou
jsme pro vds pFipravili, nazvané Etnobotanika. Rostliny Celi
tlaku clovéka i na vzddlenych ostrovech. Sokotra je jednim
z nich a v dalSim dile seridlu se zaméFime na kadidlovniky
a myrhovniky, které jsou na tomto ostrové zastoupeny Fadou
ohroZenych endemitnich druhd. Z dalSich botanickych cest
sezastavime v Jizni Americe, v Patagonii, kde prozkoumdme
floru u ledovce Perito Moreno.

I u nds je stdle jesté co kvidéni a pozndvdni. V rubrice Pred-
stavujeme nase biotopy vds zavedeme do Slavkovského lesa
za nasSim endemitem roZcem kufickolistym, zimostrdzkem
alpskym a dalSimizajimavymi rostlinami a v druhé nové rub-
rice tohoto &sla nazvané Mykologicky cennd dizemi v CR se
vypravime na houby do pfirodni rezervace Buky u Vysokého
Chvojna. Také botanické zahrady zvou k navstiveni. Na tizemi
CR jich naleznete minimdlné 37. Tentokrdt se vypravime do
Botanické zahrady hl. m. Prahy, kterd je vyhldSend nejen
sklenikem s magickym ndzvem Fata Morgana, ale je odzou
zelené idedlni k pozndvdni svéta rostlin.

I v dalSich rubrikdch najdete spoustu zajimavosti nejen
o nasich plodindch, ale i dal$i novinky z védeckého vyzkumu
iseridl Z jinych svéti. Mdte se na co tésit. A to, co se ndm do
Casopisu neveslo, i dalSinovinky miZete sledovat on-line na
www.mujsvetrostlin.eu a www.novabotanika.eu.

Za vsechny, ktefi pro vds casopis pFipravuji, vam preji pevné

zdravi a pFijemné Cteni

Lenka Zdveskd Drabkova
Séfredaktorka Easopisu Novd Botanika



